
Außerschulische Beratungsmöglichkeiten 
 

I. Erziehungsberatung 
 Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung Gifhorn 
 Bergstraße 35 
 38518 Gifhorn 
 Tel.: 05371/16569 
 
II. Familienbüro (Stadt und Landkreis Gifhorn) 
 Rathaus Gifhorn, Marktplatz 1 oder 
 Am Wasserturm 5 

38518 Gifhorn 
 Tel.: 05371/88-287 oder 05371/804-440 
 E-Mail: familienbuero@drk-gifhorn.de 
 
III. Suchtberatungsstelle (Diakonie) 
 Fachstelle für Sucht und Suchtprävention 
 Bergstraße 35 
 38518 Gifhorn 
 Tel.: 05371/57175 
 E-Mail: suchtberatung-gifhorn@diakonie-wolfsburg.de 
 
IV. Gesundheitsamt (Landkreis Gifhorn) 
 Suchtprävention 
 Tel.: 82-711/708 
 
V. DROBS – Jugend- und Drogenberatung Wolfsburg 
 Lessingstr. 27 
 38440 Wolfsburg 

  Tel.: 05361/27900 
 info@drogenberatung-wolfsburg.de 
 
VI: AWO Beratungszentrum 
 Oldaustr. 32 

38518 Gifhorn 
Tel.: 05371/724741 
E-Mail: Beratungszentrum-GF@awo-bs.de 

o Ehe-/Familien und Lebensberatung 
o Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung 
o Beratung gegen sexuelle Gewalt 

 
               VII: BISS Beratungs- und Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt 
  Kirchweg 7 
  38518 Gifhorn 
  Tel.: 05371/991299-44 
  biss.gf@t-online.de 

 



Außerschulische Beratungsmöglichkeiten 
 

    VIII: "Balance" Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch 

           Goethestr. 59 
           38440 Wolfsburg 
           Tel.: 05361/ 89 12 300 

 
              IX. Onkel Emma – das queere Zentrum 

Echternstraße 9 
38100 Braunschweig 

 
Aktuell gibt es folgende Gruppen: 
• SchwulLesBische Jugendgruppe Turtles (16-26 Jahre), 

www.turtles-bs.de 
• Trans*-Lions: Stammtisch/Selbsthilfegruppe für Transmenschen 
• Ü18 Lounge (SchwulLesBische Jugendgruppe: ab 18 Jahre) 
 

X: Verein für sexuelle Emanzipation (VSE e.V.) 
c/o Braunschweiger AIDS-Hilfe e.V.  
Tel: 2809636 Fax: 2806127  
www.vsebs.de oder www.gaybs.de 

 
XI. Jugendamt 
 Schlossplatz 1 
 38518 Gifhorn 
 Tel.: 05371/-82-510 
 
XII.  Sozialpsychiatrischer Dienst 
 Tel.: 05371/82-726 / -713 
 
XIII. Polizei 
  Tel.: 110 
  Notfall-Leitstelle: 
  Tel.: 05371/19222 
 

 
 
 
 



Schnelle anonyme Beratungs– und Kontaktmöglichkeiten:  
 

      I: Online-Beratung für trauernde und sterbende Jugendliche  
    Schreiben statt Schweigen;  

   Beratung und Begleitung per Email durch Peers 
   www.da-sein.de 

    
        II: Rotes Telefon für Kinderschutz (bei häuslicher und sexueller Gewalt) 

    Tel.: 05371/9381888 (tägl. Von 17.00-21.00 Uhr) 
 

          III: Kinder und Jugendtelefon – Nummer gegen Kummer e.V.   
Tel.: 0800 – 1 11 03 33  
montags – samstags von 14.00 – 20.00 Uhr   
kostenlos und anonym 
Internet: http://www.kinderundjugendtelefon.de/ 
 

         IV: Elterntelefon – Nummer gegen Kummer e.V. 
Tel.: 0800-1 11 05 50   
montags bis freitags von 9 bis 11 Uhr und und donnerstags von 17 bis 19 Uhr 
kostenlos und anonym 
Internet: http://www.elterntelefon.org/ 
 

          V: Telefonseelsorge 
Tel.: 0800-1 11 01 11 | Tel. 0800-1 11 02 22 
24 Stunden täglich 
kostenlos und anonym 
Internet: http://www.telefonseelsorge.de 

 

 
 
 
 
 
 
 


